
あおば

春が立ちあがる音

　　　　　　　　　１６０２１９

うんこらしょ

いつもの掛け声がします

それを合図に我が家では

テレビのスイツチを入れます

朝のニュースが見られます

タイマー付きのテレビってあったかしらと

目覚まし時計代わりにされている

春さんの元気な声が聞こえます



なんでも連れ合いを亡くしてからは

しばらくは座りっぱなしで落ち込んでいて

車椅子生活寸前になったと聞く

家の前を通る小学生

偶に訪れるひ孫の顔

野良猫君

池の鯉

蛙の歌

小鳥の囀り

草刈り機の喧しい音

いまでは聞くことが出来ない

牛乳配達の音も聞こえそうな

良く晴れた日だから



機嫌が良さそうだ

私の孫は心得ていて

美味しい浅漬けの白菜などを

届けているようだ

ヘルパーさんが来るのは

もう少し経ってから

私たちがデイケアに行く頃だ

初出「即興ゴルコンダ (仮 )」

　　ht tp : / /go lconda .bbs . fc2 .com/

　　タイトルは、流川透明さん




